                                                                 
                                                                    Молодша група «Дзвіночок»

	
	Ⅰ половина дня
	Ⅱ половина дня

	понеділок



	9.00 – 9.15 соціальний світ: хто поряд зі мною
9.25 – 9.55 музика 
10.05 – 10.25 «Творча майстерня» Ⅰ п/
                               «Нейрофітнес» Ⅱп.
10.30 – 10.50 «Творча майстерня» Ⅱ п/ 
                               «Нейрофітнес» Ⅰп.
11.00– 11.55  підготовка до прогулянки, прогулянка 
12.05 – 12.50 підготовка до обіду, обід
12.50 - 15.00 підготовка до сну, сон
	15.00 -15.15 поступовий підйом
15.20 - 15.35 дослідницька діяльність
16.10 – 16.50 підготовка до вечері, вечеря
17.00 -19.00 розвиток дрібної моторики, самостійна ігрова діяльність, прогулянка


	вівторок





	9.00 -9.15 «English club» Ⅰ п./  дитина в сенсорно – пізнавальному просторі Ⅱ п
9.20 – 9.35 «English club» Ⅱ п. / дитина в сенсорно – пізнавальному просторі Ⅱ п                   
9.40 – 10.00 фізичний розвиток
10.10 -11.55  підготовка до прогулянки, прогулянка
12.05 – 12.50 підготовка до обіду, обід
12.50-15.00 підготовка до сну, сон
	15.00-15.15  поступовий підйом
15.25 -15.40 самостійна художня діяльність
16.00 – 16.20 хореографія
16.20 – 16.55 підготовка до вечері, вечеря
17.05 -19.00 розвиток дрібної моторики, самостійна ігрова діяльність, прогулянка


	середа






	 9.00 – 9.15 «English club» Ⅰ п./
                           комунікативне мовлення Ⅱп.
9.20 – 9.35 «English club» Ⅱ п./
                           комунікативне мовлення Ⅰп.
10.10 – 10.40  музика 
10.50– 11.55  підготовка до прогулянки, прогулянка
12.05  - 12.50 підготовка до обіду, обід
12.50 – 15.00 підготовка до сну, сон 
	15.00 -15.15 поступовий підйом
15.25 – 15.40 “Free painting” (вільне малювання за певною темою, з використанням різноманітних матеріалів)
16.10 – 16.50 підготовка до вечері, вечеря
17.00 – 19.00 розвиток дрібної моторики, самостійна ігрова діяльність, прогулянка

	 четвер
	9.00 – 9.20 фізичний розвиток
9.45 – 10.00  «LEGOLAND» Ⅰп./ 
                    «Майстерня вправних пальчиків» Ⅰ п.              
10.05– 10.20 «LEGOLAND» Ⅱп./
                  «Майстерня вправних пальчиків» Ⅱ п.            
10.30 -11.55  підготовка до прогулянки, прогулянка.
12.05– 12.50 підготовка до обіду, обід
12.50 - 15.00  підготовка до сну, сон
	15.00 – 15.15  поступовий підйом
15.25 -15.40 предметний світ: що навколо мене (ПДР, ППБ, валеологія) 
16.10 – 16.50 підготовка до вечері, вечеря
17.00 – 19.00 індивідуальна робот, самостійна ігрова діяльність, прогулянка

	п’ятниця
	9.00 – 9.15 природний світ: дитина у світі природи  
9.25 – 9.45  літературне + театральне образотворення
9.55 – 11.55 підготовка до прогулянки, прогулянка
12.05 – 12.50 підготовка до обіду, обід, 
12.50 -15.00 підготовка до сну, сон
	15.00-15.15 поступовий підйом
15.45– 16.00 Школа айкідо «АЙКІКАЙ» Ⅰ п./  
                                           індивідуальна робота         
16.05 – 16.20 Школа айкідо «АЙКІКАЙ» Ⅱ п./   
                                           індивідуальна робота
16.10 – 17.00 підготовка до вечері, вечеря 
17.10 – 19.00 розвиток дрібної моторики, самостійна ігрова діяльність, прогулянка




